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حجاب و پوشش زنان 
يكي از بايدها و هنجارهاي فرهنگ 

ديني و بومي ماست. البته همين ابتدا بايد 
نيست.  بانوان   مخصوص  تنها  بگوییم حجاب 

بر مردان نيز لازم است در تعاملات اجتماعي خود 
هم،  حجاب  از  هدف  شوند.  ظاهر  مناسب  پوشش  با 

جلوگيري از اختلاط بي‌قيد و شرط زنان و مردان در جامعه 
است. به همين دليل نبايد  حجاب زنان را تنها در پوشش 

آن‌ها خلاصه كرد، بلكه نوع رفتار و برخورد آن‌ها را نيز در 
برمي‌گيرد.

اسلام با طرح پوشش زنان در قالب حجاب، در عين پذيرش 
اختلاط  از  ناشي  ناهنجاري‌هاي  و  آنان، جلوی فساد  اجتماعي  حضور 
ناصواب زن و مرد را هم گرفته است. چرا كه تنها در حريم اين پوشش 

است كه مي‌توان خيالي راحت به جامعه وارد شد و به فعاليت پرداخت.
آري حجاب مرزي ميان زنان و مردان پديد مي‌آورد كه به آن‌ها كمك 
مي‌كند، تعامل سازنده و سالمي با جامعه داشته باشند؛ تعاملي كه به پاكي 
و عفت آن‌ها لطمه نزند. در واقع زنان با انتخاب حجاب از خود و زيباي‌ها و 

داشته‌هاي معنوي خود محافظت مي‌كنند.
اسلام با دستور حجاب مي‌خواهد اجتماع محيطي سالم براي كار و فعاليت  باشد. 
حجاب مي‌گويد زن نبايد براي مشاركت در امور جامعه، مجبور باشد از زيبايي و 
ديگر جاذبه‌هاي زنانة خويش مايه بگذارد. غير از اين‌ است كه وقتي جذابيت‌هاي 
زنان آشکار می‌شود، در نگاه ديگران، زن به كالايي مصرفي يا ابزاري براي سوء استفادة 
ديگران تبدیل مي‌شود؟ حجاب وسيله‌اي است براي حفظ پاكدامني زنان كه به نوبة 

خود پاكدامني در سطح جامعه را در پي دارد.
        چرا حجاب زنان و مردان با يكديگر فرق دارد؟      

اين اختلاف به خاطر تفاوت‌هاي بنيادي است كه اين دو با يكديگر دارند؛ از ويژگي‌هاي فيزيكي 
گرفته تا احساسات متفاوت. درست است كه زنان و مردان در انسانیت مشتر‌ك و از نظر ارزش‌هاي 
انساني همانند هستند، ولي از نظر توانايي‌ها و روحيات مساوي و مشابه نيستند. اين اختلاف براي آن‌ 

است كه هر كدام بتوانند در تشكيلات زندگي نقش‌هاي متفاوتي برعهده بگيرند. 
اگر قرار بود زن و مرد در روحیه، توانايي‌ها و احساسات عين يكديگر باشند، به چه دليل  باید در 
آفرينش نوع آدمي دو جنس آفريده می‌شد؟ معلوم است كه دوجنس‌بودن انسان‌ها يعني اين دو با هم 
تفاوت‌هايي دارند و یکديگر را تكميل مي‌كنند. پس بايد كه نوع وظايفشان نيز با يكديگر فرق داشته 

باشد. به همين ترتيب است كه نوع پوشش اين دو نيز به ضرورت و بايد باهم تفاوت  داشته باشد.
امتيازها و نعمت‌هايي كه خداوند براي ايجاد توازن در زندگي به هر يك از زن و مرد داده، از 
جمله مهم‌ترین تفاوت‌های زن و مرد در نوع پوشش است. در واقع تكليف به داشتن پوشش متفاوت 
با مردان قبل از اينكه تكليفي براي زنان باشد، توصيه‌ای از سر حكمت به مواظبت از پايمال‌نشدن 
تفاوت‌هاست. يعني خداوند بزرگ براي حفظ تعادل و برقراري توازن در زندگي جمعي، به هر 
يك از زن و مرد امتيازهای ويژ‌ه‌اي عطا كرده است كه ديگري يا اصلاً آن‌ها را ندارد يا ازآن‌ها 
كمتر برخوردار است. تا هر كدام از اين دو جنس به‌خاطر اين توانايي‌ها و امتيازها كه ديگري 
دارد، به او گرايش پيدا كند، او را بپذيرد و خود را به ارتباط و زندگي با او نيازمند ببيند. 

خداوند بزرگ كاري كرده است كه زن از قدرت بدني كمتري برخوردارباشد. 
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كيي از زمينه‌هاي اين كار، دادن جاذبه‌هاي فراوان به زنان است. جاذبه‌هايي 
كه بيشتر جلوة ظاهري دارند؛ نظیر چهره، صدا، تريكب اندام، مهر و عاطفة سرشار 
زنانه. تا زن با تيكه برآن‌ها در مقابل مرد قدرتمندتر جلوه كند. در مقابل مرد را تا 
حدي شيفته و نيازمند اين جاذبه‌ها قرار داده است تا براي دستیابی  به او و تشيكل 

زندگي، حاضر شود هر دشواري و رنجي را تحمل كند. آن اندازه كه عوامل مزبور در 
وجود زن براي مرد مورد توجه هستند، در زن نسبت به مرد اين‌گونه نيست. به 
همين خاطر است كه مي‌بينم زنان كمتر به ظاهر مردان توجه دارند. ظاهر 
مرد براي زن پديد آورندة هيجان خاصي نيست. به شكلي كه اگر صدها 
زن از كنار مرد كارگري عبور كنند كه به ضرورت پوشش كمتري 
دارد، فرضاً پاچه‌هاي شلوارش را بالا زده است، هيجان خاصي در آن‌ها بروز 
نميك‌ند. در صورتي نوع پوشش، رفتار و حتي نوع صداي زنان براي بيشتر    

مردان ماية هيجان است و جاذبه دارد. 
چرا آموزه‌هاي ديني از زنان مي‌خواهد پوشيده‌تر از مردان در جامعه حاضر 
شوند؟ براي اينکه از تفاوتشان با مردان بهره ببرند و مراقبت كنند. پس 
نبايد خود را رايگان و آسان در دسترس او قرار دهند. اگر دقيق شويد، 
این کار  قبل از هر چيز به نفع خود زنان است؛ نکته‌ای كه خيلي‌ها به 
آن توجه ندارند و متأسفانه فرهنگ غربي اين نقطه قوت را با ترويج 

بي‌حجابي از دست زنان بي‌شمار گرفته است.
اگر خانم‌ها با برهنگي و بي‌مبالاتي كاري كنند كه مردان نيازي به 
تلاش براي رسيدن به آن‌ها نداشته باشند،  معلوم است كه ديگر خود 
را به مراعات حقوق زنان مجبور و ملزم نمي‌دانند. در حقيقت اين خود 
زنان‌اند كه راه بي‌توجهي و پايمال‌کردن حقوق خود را برای اين دسته 
هموار كرده‌اند. با اين بي‌حجابي و برهنگي لجام گسيخته در كوچه 
و خيابان، معلوم است كه مرد ديگر خود را نيازمند نازكشيدن 
از هيچ زني نمي‌بيند. اين نشد آن كيي. وقتي بشنود بدون 
تعهد و رعايت حقوق زن و پذيرش مسئوليت‌هاي زندگي 
می‌توان نياز خود را در هر كوي و برزن به‌رايگان و به‌آساني 
برطرف ساخت، چه حاجت به صرف هزينه براي تشيكل خانواده، 

تعهدسپاري و حتي بذل محبت و عشق راستين!
اين چيزي است كه در دنياي نوين و آزاد اتفاق افتاده و آشكارا و 

در سطحي وسيع قابل مشاهده است.
رعايت پوشش و حجاب، دسترسي به زنان را به مسير 
درست، يعني ازدواج هدايت و در فضاي مناسب و به شكلي 
سالم محدود ميك‌ند. با اين كار و در ادامه، بساط هرزگي و ناپاكي 
از سطح جامعه برچيده مي‌شود. همان گونه كه گفتيم، پوشش و حجاب در وحلة اول 
به سود خود زنان است و بيش از آنكه زن  را در تنگنا و محدوديت قرار دهد، مردان 
را محدود مي‌سازد. اين است كه به گفتة منسوب به ويل دورانت: »اگر حتي اديان به 
پوشش زن سفارش و دستوري نداشتند، اين خود زن بود كه در طول تاريخ بدون 
هيچ آموزشي با فطرتش درك كرده بود كه هر چه بيشتر خود را پوشيده‌تر بدارد، 

دست‌نيافتني‌تر مي‌شود و هر چه دست‌نيافتني‌تر باشد با ارزش‌تر می‌شود.«
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